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MEXIKANG

Mily stravniku,

drziS v ruce, jako kazdy rok, novy jidelni listek, kde nenajdes
ani tak tolik novych pokrm@ a jidel, ale spiSe zahybani cenou,
nejen zapric¢inéné zvedanim DPH a rlstem cen surovin. Vérime ze
toto rozvireni ceny naopak vyvazi kvalita a rychlost nasi - vasi
restaurace.

Pocet voz( slouzici k rozvozu je nyni v takovém poctu, Ze se
ndm dari 81% rozvoz( rozvést k zdkaznikim do 24minut, coz je
neuveéritelné, kdyz si pomyslim na dobu, kdy jsme byli radi ze
zdkaznik mél svou oblibenou pizzu za hodinu. K rychlosti pfispiva i
zdvojnasobeni pecici kapacity. Postupné ménime i dalsi
technologie, tak aby jsme vyrobni proces opravdu zrychlili a
nenechali vas dlouho Cekat (-:

Do listku jsme opét zaradili inspirujici myslenky, hlasky, své
zkuSenosti a nejvyssi pravdy, varime s laskou, s laskou i radosti
tvorime vSe co je s Mexikanem spjaté. Nejen proto jsme nejlepsi
Siroko daleko a jidlo od nas, vas nejen nasyti, ale zahreje i na dusi.
Suska se, ze tento rok 013 je rychlym rokem plnych zmeén,
nenechte se tedy znechutit ndvalem vSeho co treba nemUzete
zvladdnout, vérfime Zze vas to nezlomi a naopak vas to posune a
budete se moc lepe uvelebyt ve svém vnitfnim stésti, nechte se
tedy inspirovat a své oblibené jidlo si vychutnejte v klidu, s radosti
a laskou.

KAZDY DEN DO 19:13 se z MEXIKANA stava

NEKURACKA RESTAURACE

Veérime, ze to predevsim pfispéje kzdravému a dymem
nerusenému vychutndvani nasich pokrm0. Nasi kuraci si vsak
muUzou vychutnat svou oblibenou rulicku venku, na dcerstvém
vzduchu, na mékkém polstarku. Néco se Suskd o tom ze od 1.1.14
budou vSechny restaurace nekuracké, tak uvidime.

Kolektiv pracovnikll Mexikana

a svédomita, pracovita,
spolehliva, séfova Kacenka.

VsSe délame s laskou a radosti, a proto nasi nejvyssi odménou, je
VasSe spokojenost.

Dékujeme ...
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Odvaha je tim, co ti umozni Zit svdj vlastni Zivot podle svych predstav, pokud
mds odvahu muzes délat co chces, protoZe vis, Ze je to sprdvné!

~

JIDELNT
LISTEK

~

MILUJI TE.
OMLOUVAM SE.
PROSIM, ODPUST M.

DEKUJI T,

~
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~

Jsi-li zaujaty, pak nevidis druhého clovéka, ale jen predstavu, kterou sis o ném
utvoril.
Redukovat Zivého clovéka na pouhou predstavu je formou ndsili.

Polévky:
Denni polévka — (viz denni nabidka po-pa) 22,-
<@ MEXICKA 39,-

cibule, anglicka slanina, fazole, kukufice, jalapenos
podava se s grilovanym bilym pecivem (2x V2 toustaku)

~

__ TO, COSIPETR MYSLI O PAVLOVI,
CASTO REKNE MNOHEM VICE O PETROVI NEZ O PAVLOVI

Studeny predkrm:

& Bylinkové maslicko 19,-
AZ prijmes sdm sebe, aZ pak miiZzes OPRAVDU MILOVAT DRUHE.

Nachos:

& Nachos /50g/ 22,-

& Nachos /100g/ 41,-

& Nachos /100g/ + syr 55,-

Dle toho, na co mas chut’ si nachosky mizes dat s rllznymi salsami, nebo
zapecCené s eidamem, Ci nivou, nebo prasetem, ceny ingredienci najdes na
dalSich strankach.

~

Kdybyste netrpéli tak, jak trpite, neméli byste zddnou hloubku, Zddnou pokoru,
zddny soucit. Utrpeni otvird skordpku ega, takze md svuj vyznam. Utrpeni je
nutnosti, dokud si neuvédomite, Ze nutné neni.

~y



Burritos:

Burritos, tedy plnéna pseniéna tortilla, dostane$ se salsou a zakysanou

smetanou.

BURRITO CON POLLO ARROZ
80g kufeci maso, ryze, rajCata, zakysana smetana, cibule

Burritos Arytos

80g kufeci maso, Zzampiony, rajCata, zakysana smetana, salat

Burritos malé tlusté dité
80g kufeci maso, okurka, rajCe, salat, tatarka

£y . .
=4 Burritos po etiopsku
zabaleno do ruli¢ky, fazole, cibule, Cesnek, jalapenos

-&Burritos liného Africana
80g kufeci maso, fazole, kari, rajCe

~

Kdyz jste pohrouzeni v myslenkdch, vyhybdte se realiteé.

Nechcete byt tam, kde jste. Tady a ted'.

~

Quesadilla:

Quesadillu dostanes se salsou, zakysanou smetanou a oblohou
Quesadilla Chumacek
plnéna eidamem a kufecim masem

“=4 Quesadilla Poloostrovni
plnéna eidamem a Spenatem

S : .
@=# Quesadilla Kokoska
plnéna eidamem a Zzampiony

S )
@@= Quesadilla Korea

123,-

117,-

117,-

99,-

109,-

119,-

119,-

119,-

119,-

plnéna pestrou, chutnou dusenou a jemné kofenénou zeleninou

£ .
@4 Quesadilla Muzungu
plnéna eidamem, nivou, hermelinem

99,-



Salaty:
Salat je decentné ochucen olivovym olejem, vinnym &i bazalkovym octem,

Spetkou soli, trochou pepfe a zrni¢kem cukru.

Vaha nasich salatt je  300g / 600g

&

@4 Rwandak 53,-/ 88,-
rajCe, fazole, cibule, Cesnek, zakysana smetana,
balkan, ledovy salat

&,
@ Tunkadek 481 79,-
ledovy salat, kukufice, tunak

Favoritos 63,-/ 104,-
kufeci maso /70g/ ledovy salat, rajce, paprika, okurka, topinka

& .
@ Recky 48,- 1 79,-
rajCe , paprika, okurka, olivy, balkan, cibule

& .
=it Stopak 48,- 1 79,-
rajCe, paprika, okurka, balkan

Mackav 60,-/ 99,-
rajCe, paprika, okurka, kufeci masicko/70g/, balkan, cibule

S
#=Salat spokojeného Zebraka 42,-1 69,-
ledovy salat, rajCe, paprika, kukufice, zakysana smetana

&

@i Mlaskad 57,-194,-
rajCe, paprika, okurka, olivy, do zlatova osmazena cibulka,
osmahlé zampiony, niva

~

Kdyz nemuzes prijmout sdm sebe, nikdy nemdzes prijmout druhé.
Kdyz neumis mit rdd sdm sebe, nikdy nemuzes umét mit rdad druhé.
Kdyz nemuzes byt klidny a v pohodé, nikdy nemdzou byt klidni a v pohode druzi.

~
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Rikdm ti, abys se radoval z tohoto okamziku a abys byl stastny? Ne!
Prosté prijméte pritomny okamzik. To dplné staci.
Eckhart Tolle

FAJITAS:

Podavame na specialni rozzhavéné panvi. Proslula mexicka pochoutka, na
koleCka nakrajena cibule, na nudlicky nakrajena paprika, mexické fajita
kofeni, na prouzky nakrajené maso, vSe prelité barbecue omackou,
podavame vzdy se salsou, zakysanou smetanou a pSenou tortillou

KURECI FAJITAS /150g/ + dvé tortilly a dvé& salsy 179,-
VEPROVE FAJITAS /150g/ + dvé tortilly a dvé salsy 220,-

"Délejte tolik chyb, kolik jen jde, a zapamatujte si pouze jedno:
nedélejte znovu tutéz chybu. A porostete.”
Osho

Jediny limit ktery ¢lovék m4, je ten co si sdm vytvori!

~



~

Navyklé a reaktivni ,,NE” posiluje vase ego. ,ANO" je oslabuje. Ego nemuze Zit v
pritomném okamZziku.

~

Smésky masové kureci:
CICOPA 113,-
130g kureci maso, smetana, hermelin, zampiky

TROPICANA 89,-
130g kureci maso, cibulka, kukufi¢na zrnka

Keriské podpazdi 109,-
130g kufeci maso, smradlavy plesnivy syr (niva), smetana

Uganska smés 99,-
130g kufeci maso, ananas, kukurfice

<@ xureci VINDALU 129,-
130g kufeciho masa, tradi¢ni indické jidlo, palivé a nevSedni chuti

Mas-li rad(a) serial Cerveny trpaslik a porad ti vrta hlavou, co je to zahadné
Vindalu, kterym se cpe Lister, tak tady ho mas. Jidlo, co vypali vSechny
chutové poharky a po kterém budes potit tabasco omacku.

~

Cim vice nendvidis ,zlo” tim vice zla existuje,
¢im vic odporujes ,,.zlu”, tim vice se k nému pripoutdvds!

~



2 MEXIKAN®

Fakta jsou omezené pravdy!

~

Smésky masové veproveé:
Pepino 99,-
130g masa, Cesnek, paprika, cibule

& Smés Lubumbasi 99,-
130g masa, mrkev, paprika, jalapenosky, cibule

~

To, co si myslim o ném, rekne mnohem vice o mné nez o ném.

~

Flakota masa kureciho:
El PUERTO de LOBOS 99,-
150g kureci prsicka, opecCenad slanina, rajcatova salsa

Erorus 94,-
150g kureci kozicky s eidamem a ¢esnekem

RELLENO 115,-
150g kureci prsa, zampidény, eidam, slanina

UGANDERA 114,-
150g kureci platek s ananasem, medem a sezamovym
seminkem

HESALANA 99,-

150g kureci prsicka, hermelin

LASAKA 94,-
150g kureci prsicka prelita barbecue omackou

~

Neni nic ceho by jsi nemohl dosdhnout. Vesmir pred clovéka stavi pouze ty
ukoly, které muze zdolat.

~



) %EXIK&CZN @)

~y
Prvni prirozenosti clovéka je byt bezpodminecné milujici.
Druhou prirozenosti je vyjadrovat sou prvni prirozenost.

~

Fladkota masa veprového:
NUDISTI 107,-
150g veprové panenky BEZevSeho

Dle toho na co mas$ chut, si Nudisti mizes zahalit riznymi salsami,
nebo nechat zapéct s eidamem, Ci nivou, nebo hermoSem, kukufici,

Spenatem, brokolici,..... ceny ingredienci najde$ na dalSich strankach
SAN GABRIEL 119,-
150g panenky, 3 druhy pepre + smetanova majda
LA BROCA CHERA 125,-
1509 veprové panenky, prelité smetanovou Sluchtou s
brokolici
LA PEPEK 129,-

1509 veprové panenky, Spenat, smetana

SAN MEXIKANO 120,-
150g veprové panenky, slanina, prelité salsou Mexikano

~

Nesnaz se zaplnit své prdzdno nécim, nebo nékym,
uvédom si, Zze do toho prdzdna uvnitr tebe, kde nejsou city a emoce, mize
prichdzet néco nddherného — radost z byti — radost z pritomného okamziku.

~

10
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Divej se na kazdy problém jako na prileZitost.

~

BEZMASA JIDLA:

&~k Mexicke fazolky (444 grami) 99.-
fazole, cibulka, taco koreni - podavame s pSenic¢nou tortillou
na rozzhavené litinové panvi

& Kuskus Miguel (413 gramu) 89,-
kuskus, cibule, paprika, kukufice, rajCata, eidam

& Kuskus Lotosus (389 gramu) 89,-
kuskus, fazolky, mrkev, cibule, rajCata, eidam

&\ﬁ Qianghui fiamec (423 gram) 84,-
brokolice, cibule, rajce, paprika

ﬁg\ﬁ Kuskus beninského S§amana (398 gramu) 89,-
kuskus, Zampiony, cibule, rajce, paprika, niva

~y

Jsou dva zpusoby, jak byt ve vztahu
s jinymi lidmi: jeden je BEZ strachu a druhy je BEZ ldsky. Oba nelze smichat.

~y

11



Prilohy:

Ryze /200g/  20,-
Fazolky(lusky)/200g/  29,-
Fazole 12009/ 26,-

Hranolky /200g/  26,-
USA brambory/150g/  29,-
Tortilla pSen. /1ks/ 19,-
Kukufrice klas /1ks/ 39,-

Velka zelen. obloha 32,-
Opecené tousty/4x1/2/ 9,-
Kuskus 26,-

Omacky, salsy:

Salsa mexikana /50g/
Barbecue omacka/50g/
Kysana smetana /50g/
Tatarska omacka /50g/
Salatové dresinky:

Dle nabidky /50g/

~

At uz dé[ds*vcokol/', MILU. se za to!
MILUJ VSE takové, jaké to je!

Téstoviny:

&SN

i’% Fettucine ala Fajita (7509)

~

cibule, paprika, Cesnek, rajCata, fajitas kofeni

*’% Fettucine Verdi (6509)

niva, hermelin, mozzarela, smetana

@4 Fettucine con brocoli (6509)
niva, brokolice, smetana

Fettucine con carne di polo (6509)

kufeci maso, niva, smetana

Spaghetti Carbonara (6509)

Sunka, eidam, ¢esnek, cibule, smetana

Spaghetti Pippakk (6509)

kufeci maso, kukufice, eidam, smetana

Spaghetti Vindalou (700g)

cibule, curry, kufeci maso, Cesnek, eidam, chilli

Spaghetti Honogono (7009)

kufeci maso, eidam, zampidny, smetana

12

10,-
15,-
10,-
10,-

10,-

89,-

112,-

94,-

99,-

86,-

89-

114,-

114,-



Pizzy:

NOVINKA1 - GIGA RODINA PIZZA, KTERA JE 2.5X VETSI NEZ VELKA,
MUZEME VAM Ji UDELAT JAKOUKOLI, CENU VAM BUDEME
UCTOVAT JAKO 1.8 VELKE PIZZY

NOVINKA 2 - ITALSKO CHUDA PIZZA,udélame vam velkou pizzu a dame na
ni mnozstvi ingredienci co patfi na malou, i tésto bude tenci a
hned tu mame skromnou, nizko rozpoctovou velkou pizzu,
vysledna cena bude uctovana jako mala pizza +20K¢

24cm 32cm
Classic eidam (nebo s mozzarelou) 39,- 69,-
Kanarek eidam, kukufice 49,- 83,-
Rozverny dech niva, Cesnek, cibule 52,- 92,-
Houbak niva, Zzampiony, smetana 67,- 118,-
Herka kufeci maso, hermelin 74,- 130,-
Bowbelka klobasa, eidam 67,- 118,-
Kostelecka/Sunkova/ Sunka, eidam 65,- 114,-
Turisticka tvrdy salam, eidam 67,- 118,-
Biskupska slanina, eidam 67,- 118,-
Havajka eidam, Sunka, ananas 71,- 124 -
Paradiso eidam, Sunka, cibulka 65,- 114,-
Kulinarska niva, vepfové nudliCky 72,- 127,-
Brokoli eidam, brokolice 65- 114,-
Susmeliéka Sunka, eidam, na smetané 70,- 123,-
Kureci eidam, kufeci maso, cibule 67,- 118,-
Nemasi¢ko eidam, paprika, rajCe, kukufice 75,- 132,-
Salamova eidam, Sunka, salam 73,- 129,-
Zampionova eidam, $unka , Zampiony 69,- 122,-
Rozcileny tanak eidam, tunak, cibule 70,- 123,-
Séfickav de-lux - pouze velka - 133,-

ultra tenka, propecena, bez tomatu s kapkou

olivového oleje, nivy, hermelinu,

suSenych rajCat, Zampiona, Spetky chilli a par oliv

Séfickav de-lux 2 - pouze velka - 133,-
tenoucka, bez tomatu, niva, eidam, hermelin,

slune¢nicova seminka, zampion, Spetka chilli

Gigi-apgrejt kuratko, niva, cibule 78,- 138,-

Matrix eidam, Sunka, vejce, hermelin 84,- 155,-

Labuznicka eidam, slanina, klobasa, vepf. maso 110,- 194,-

Pizza Botswanka na smetané, niva,eidam,Zampiony 85,- 150,-

Pizza Zimbabwanka 84,- 165,-

na smetané, zazvor, niva, eidam, hermelin, cibule

Pizza Angolanka 100,- 176,-

na smetané, kufeci maso, niva, eidam, Zampiony

Kralovska 97,- 170,-

eidam, Sunka, slanina, vepfoveé nudlicky, jalaperiosky

Syrova eidam,mozzarela, niva,hermelin 111,- 195,-

Hogoska eidam, hermelin, slanina, kufe 111,- 195,-
,ﬁ Mexiko kuratko, eidam, cibule, salamek, 107,- 189,-

olivy, paprika, jalapenosky
13
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~

Jedinou opravdovou zkouskou je to, jak odpovidds své vlastni predstave!

~y

Ingredience navic ....
Nebudete-li si pfat jinak, na malou ti dame 50g, na velkou automaticky
100g.

Ultra silné tésto: Olivy /1ks/ 1,58
Na malou /1409/ 10,- Ananas /50g/ 11,-
Na velkou /280g/  20,- Cibule /50g/ 5,-
Eidam /50g/ 20,- Vejce /1ks/ 65,-
Niva 1509/ 20,- Paprika /50g/ 11,-
Mozzarela  /50g/ 20,- Jalapenosky /24g/ 20,-
Hermelin 1509/ 23,- Chilli 5,-
Kufeci maso /50g/ 20.- Spenat /50g/ 18,-
Sunka 1509/ 17,- Kukufice /50g/ 10,-
Salam 1509/ 14,- Cesnek /10g/ 5,-
Slanina 1509/ 18,- Brokolice /50g/ 14,-
Zampiony /50g/ 11,- Klobasa /50g/ 17,-
Rajce 1509/ 9,-

Mnoho lidi se nendvidi, protoZe maji pocit, Ze je nikdo nemiluje. To je ovsem
nemoc. Nebot bez ohledu na to, kolik lidi jim vyznd ldsku, nestaci jim to.

~
Mouéniky:
Parnik jemné palacCinky s ovocem a Slehackou 59,-
Zluty parnik  palacinky s ovocem, Slehackou a zmrzlinou 68,-
Sanelka palaCinky se skoficovym cukrem a Cokopolevou 54 -
Pohar zmrzka, ovoce, Slehacka, poleva 49 -

Poloviéni porce ti zhotovime radi na pozadani, uctovat ti budeme 75% z
celkové ceny.

~

Vétsina lidi navazuje milostné vztahy s tmyslem spis néco z nich ziskat nez do
nich néco prinést

~

14
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~y

Ostatni té mohou milovat jen natolik, nakolik milujes ty sdm sebe.

Koralky:
Becherovka 29,-
Tullamore Dew 50,-
Jack Daniels 61,-
Tequila-zlata, stfibrna, Sombrero 60,-
Vodka Amunzen 35,-
Gin 35,-
Bily rum Bacardi 35,-
Amundsen dle nabidky 35,-
Fernet Stock 29,-
Fernet Stock citrus 29,-
Rum 29,-
Vodka 29,-
Slivovice 35,-
Nezapomeri na to, Ze jsi BOZI a NE laciné zBOZI.
Pivo:
Svijansky Maz 11% 0,3L 21,-
Svijansky Maz 11% 0,5L 26,-
Svijansky Knize 13% 0,3L 24 -
Svijansky Knize 13% 0,5L 29,-
Svijanska Knézna tmavy special (lahev) 29,-
Nealkoholické pivo:
Svijansky Vozka (lahev) 0,5L 24 -

Lidé jsou bud'ddrci ldsky, anebo bdzlivi lidé o ldsku prosici.

Pochutiny:

Chipsy (60g) 32,-
Za lepSi cenu muzete mit Nachosky

Mandle 33,-
Pistacie 30,-
Piticko 15,-
Zvykaci guma (Zvejky) 17.-
Lizatko 3,-

16
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Strach je zlozvyk, ktery s tebe vysava enegii a Zivot — zazen strach tim ze
délas to z ¢eho mas strach — porozumét svému strachu.

Vina:

Vina bila:

Rozlévané 0,1L (Mduller) 17 ,-
Rozlévané 1L ve specialnim Zbyna dzbanku 152,-
Vino bilé 0,7I:

dle nabidky z Afriky 225,-
Muller Thurgau — ¢esky Baloun 135,-
Ryzlink vlassky — Cesky Baloun 135,-
Vina Cervena:

Rozlévané 0,1L (Frankovka) 17 .-
Rozlévané 1L ve specialnim Zbyna dzbanku 152,-
Vino ¢ervené 0,7I:

dle nabidky z Afriky 225,-
Frankovka — €esky Baloun 135,-
Svatovavfinecké - Cesky Baloun 135,-

Skrz lidi v mém okoli, s kterymi jsem ve styku, prichdzeji véci, které se mdm ucit.

Nealkoholické napoje:

Kofola (lahev) 0,33L 26,-
Vinea (lahev) 0,33L 26,-
Vinea (plech) 0,25L 24 -
Tonic Chito  (lahev) 0,33L 26,-
Rajec neper/mir/per 0,25L 17,-
Ledovy €aj  (plech) 0,25L 24 -

At uz déla’s‘vcokol/', MILU. se za to!
MILUJ VSE takové, jaké to je!

~y

17



Rozlejvky:

Cola 0,1L 8,-
Fanta 0,1L 8,-
Sprite 0,1L 8,-
Dzus pomeranc¢ 0,1L 9,-
DZus jablko 0,1L 9,-
Dzus jahoda 0,1L 9,-
DzZus multivitaminovy  0,1L 9,-

DzZus ostatni (hruska, banan, ananas, mango, brusinkovy, rybizovy atd. dle
aktualni nabidky)

Toc¢ena limonada 0,1L 0,-

Dzbanek stavy (limetova, bezova a dle nabidky) s ledem a citronem
0,5L 27,-
1L 44 -

Jisté je, Ze nic neni jisté.

Kavy:

PresiSko - LUCAFFE - MISCELA CLASSIC ITALY 24.-
Kapucino 33,-
Latécko 39,-

Lucaffe, horké mléko, mlécnda péna

Kulicka 43,-
Lucaffe, horké mléko, mlé¢nda péna, Slehacka

Pénkava 47,-
Lucaffe, horké mléko, mlé¢na péna, karamelovy sirup, Sleh.

Zahnuty klacik 47,-
Lucaffe, horké mléko, mlécna péna, cokoladovy sirup, Sleh.

Opicak 42,-
Lucaffe, horké mléko, mlécna péna, kokosovy sirup, Sleh.

~
Nds Zivot tvori nase myslenky

~y

18
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Horka cokolada:

Cokoldda LUCACIOK (BEZ Slehacky) 31,-
Cokoldda LUCACIOK (S slehackou) 35,-
DalSi teplé napoje:

Grog 34,-
Svarak (bily ¢i Cerveny) 39,-
Svardk konvice 1L 149,-
Ke kavé a caji:

Smetana 3,-
Mléko 1dl 6,-
Med 209 7,-
Slehacka 7,-

Clovék mdze mit vse, jen védeét, co vlastné opravdu chce.

Caje bylinné

Salek 0,25L konvice 1L
Jihoafricky vybérovy-Rooibos 22,- 49,-
Maté - cesmina paraguajska 22,- 49,-
Caj zeleny:
Gunpowder /Cina/ 22,- 49,-

Dovol si videt krasu a proZivat radost — to co vidis a prozivds,
Je pouze a jen tvd volba, nikdo jiny to neovlivni.

Caje éerné:
Earl Grey 22,- 49,-
Karamelova prichut 22,- 49,-

Neustupuj a ndsleduj své sny.

Caje ovocné:
Indidnské léto 22,- 49,-
Babic¢c¢ina zahradka 22,- 49,-
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Mira odvahy kterou mds, je primo umérnd pocitu naplnéni ktery budes zakouset!

~

AFRIKA 2008-2010

Vsechny fotografie, jsou nepatrnym zlomkem toho co bylo pfivezeno z
vyletu kolem Afrického kontinentu, na kterém bylo najeto témér 90tis
kilometr( a navstiveno hodné zemi. V nékom se muize hned ozyvat pocit,
jak to bylo nebezpecné, jaci jsou ti lidé dobrodruzi, ale nebezpecné to
nebylo o nic vic nez kazdodenni zivot, kdekoli na planeté a oni vyletnici
nejsou odvazni dobrodruzi, ale obycejni sralbotkové, ktefi se na cestu
pripravovali par tydnq, pak se jen rozhodli a nasledovali své sny a cile.
Dokazal by to kazdy. | ty! Jen trochu kuraze, zapomen na strach a dokazes
cokoli, COKOLI a objeti Afriky proti tomu maze byt Skolni vylet. Naslouchej
svému srdci, jdi za tim co chces, co opravdu chces, nenech se Zivotem
svazovat, ale uzivej ho ke Stésti a radosti. Nic neni nemozné! Proc¢ nejdes za
kazdym svym cilem? Proc¢ nerealizujes své sny, i kdyz jsou sebe blaznivéjsi?
Mas strach? Strach z netspéchu? Obavy z neznama? Pripada ti to né
~normalni“? Nechces vystoupit z vyjetych koleji? A neni ta jedind cesta
ktera té dovede k radostnému zivotu, nasledovat své srdce, své sny své
cile? Nikdo jiny nez ty nemuze urdit to, jak sStastny a spokojeny zivot budes
zit, jak budes nasledovat své sny, své touhy, svou Zivotni cestu. Kurna, tak
se vyprdni na vsechny predsudky a zac¢ni sakra zit! Prestan poslouchat
hlavu, logiku, mysl a za¢ni poslouchat dusi, srdce, sleduj znameni a dlvéruj
Zivotu, vesmir ti pomuGze. Nasleduj vsechny své sny, to je cesta k Stastnému
Zivotu, kurna to mi vér.

NIKDY TI NENi DANO PRANI,ANIZ BY TI SOUCASNE NEBYLA
DANA SILA JEJ SPLNIT. MoZna vsak proto budes muset téZce pracovat.
Risa Bach

w

(Trasa naseho vyletu, ktery{nés hodné poznamenal)
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